
 
感受性を磨く 

校長  茂呂 宏幸 
あけまして おめでとうございます。 
皆様が健やかに新春をお迎えになったことをお慶び申し上げます。今年一年が子どもたち、保

護者・地域の皆様にとって健康でよい年になりますよう、心よりお祈りいたします。 
本年も昨年と変わらぬご理解・ご支援をどうぞよろしくお願い申し上げます。 
さて、２０２６年は干支で申しますと「丙午（ひのえうま）」の年にあたります。古来より丙

午は、火の勢いが強く、活力や情熱に満ちた年とされてきました。その一方で、強い力を正しく
導くためには、知恵と調和の心が欠かせないとも伝えられています。まさに、熱意と行動力をも
って大きな変革を起こし、自らの思いや考えを形にしていくのにふさわしい一年です。 

私たち教職員は、子どもたちが持つ豊かなエネルギーを学びや成長へと前向きに活かせるよ
う、保護者・地域の皆様と力を合わせながら教育活動に取り組んでまいります。今年も学校と家
庭・地域が連携を図り、子どもたちの健やかな成長を支えていけることを願っております。 

 
話は変わりますが、以前目にした漫画家で文筆家の※ヤマザキマリさんのインタビュー記事

に「真の教養とは、感受性を磨くこと」、そしてその大切さが述べられていましたので、紹介し
たいと思います。※『テルマエ・ロマエ』の作者 

ヤマザキさんは幼いころに父を亡くし、札幌交響楽団のヴィオラ演奏者の母と妹の三人暮ら
しでした。北海道の自然の中で自由奔放に育った彼女は、暇さえあれば絵を描いているといった
少女だったようです。そして、将来絵描きになりたいと考えていた彼女は、母親に「それなら本
場の芸術を見てきなさい。」と１４歳で欧州一人旅に出されたそうです。中学英語しか話せない
少女がフランス、ドイツ、ベルギーにいる母の友人を訪ねながら、一カ月間、芸術や文化に触れ
る旅は、彼女の人生を大きく動かす経験となりました。（パリで迷子になったこと、旅の途中、
駅のホームで家出少女と心配してくれたイタリア人陶芸家マルコじいさんとの運命的な出会い
など）  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
母子家庭で育った彼女は、いつも留守番をさせられ、悲しさや寂しさを感じていたそうです。

しかし、その時味わった感情は、子どものときにこそ味わうべき大切な感情であり、つらい経験
もまたトータルで考えれば感受性を磨き、感性や想像力を豊かにしたのではないかと振り返っ
ています。言い換えると、負の感情を乗り越えるために、本を読んだり、人とふれあったり、想
像力を働かせたりすることは、自分の頭で主体的に考える力を身に付けさせ、ひいては真の教養
の育成につながると伝えています。（書かれてはいませんが、人や自然との豊かな関わり合いや
成功体験、それに伴うよい感情を味わうことも大切だと私は思っています。） 

「かわいい子には、旅をさせよ」ということわざがありますが、「子どもがかわいそうだ」と
いつも先回りして困難や障害を取り除くのではなく、時に我慢をさせたり、困難を乗り越えるに
はどうしたらよいかを自分の頭で考えさせたりすることも、親としての役割なのかもしれませ
ん。もっとも、さすがに１４歳の女の子を一人でヨーロッパに行かせることはできませんが。 

 
さあ、令和８年、そして３学期が始まります。子どもたちがこの一年、豊かな関わり合いや経

験の中で感受性を磨きながら、明るく希望をもって生活できるよう教職員一同、想像力を働かせ
教育活動を進めていきたいと思います。 
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やさしく かしこく たくましく 

省略 ～ 知識はのちのち学校で身に付ければ事足りますが、それを受け止めるための吸収体を
どういうクオリティのものにするかが重要です。それがプラスチックでできたようなつるっとし
たものだったら、上からどんなにいいものを植え付けようとしても全部はげ落ちてしまう。スポン
ジみたいな何でも入って来て受け止める土台を作らないと。スポンジには穴があいているじゃな
いですか。その穴は何であくかといったら、屈辱とか孤独感、何か足りない、何かが欲しいと渇望
する思い、そういういろんな感受性が吸収体の構成要素になっていると思うんです。～ 省略 
                           （教育出版 Educo No.56 引用） 
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１月行事予定 各学年の授業時数 
1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

8 木 学級の時間 始業式 通常 3 時間授業・11：45 下校 3 3 3 3 3 3 
9 金 学級の時間 給食開始日 通常４時間授業・13:30 下校 発育測定（5･6 年） 競書会（3･4 年） ＳＳＷ 4 4 4 4 4 4 
10 土        

11 日        

12 月 成人の日       

13 火 学級の時間 月曜日課 5 時間授業・14:40 下校 発育測定（3･4 年） 競書会（5･6 年） 5 5 5 5 5 5 
14 水 さくリスタイム 市学習状況調査（6 年） 発育測定（1･2 年・さく） 委員会⑨ 教育相談日 5 5 5 5 6 6 
15 木 朝 読 書 市学習状況調査（5 年）  5 5 6 6 6 6 
16 金 さくリスタイム 市学習状況調査（3･4 年） ランランタイム（4～6 年） SC,SSW 5 5 5 6 6 6 
17 土 桜木子ども広場       

18 日        

19 月 基礎基本  5 5 5 5 5 5 
20 火 音楽朝会 スマイルタイム SSW 桜木*中*学校新入学保護者説明会（本校会場） 5 6 6 6 6 6 
21 水 さくリスタイム 代表委員会 5･6 年６時間授業（クラブなし） 5 5 5 5 6 6 
22 木 朝 読 書  5 5 6 6 6 6 
23 金 児童集会 ランランタイム（4～6 年） ５年スマホ・タブレット安全教室 ＳＳＷ 5 5 5 6 6 6 
24 土        

25 日        

26 月 さくリスタイム 桜木子ども広場 5 5 5 5 5 5 
27 火 基礎基本  ３年校外学習 ＳＳＷ 5 6 6 6 6 6 
28 水 さくリスタイム クラブ⑩ 5 5 5 6 6 6 
29 木 朝 読 書 新入学児童保護者説明会 1・2 年木曜日時程４時間授業・13:0５下校 4 4 6 6 6 6 
30 金 さくリスタイム ランランタイム（4～6 年） さくらんぼ学級大宮区作品展見学 ＳＣ、ＳＳＷ  5 5 5 6 6 6 
31 土 桜木子ども広場       

〇下校時間について  
日課表と異なる場合のみ、行事予定にて下校時間を示しています。 

それ以外の日は、日課表で示した下校時間となります。 
【月・火・水・金】5時間：１４：４０下校、6 時間：１５：３０下校 
【  木  】5 時間：１３：５５下校、6時間：１４：４５下校 

“元気アッププロジェクト”について ― 本部職員の取組紹介 vol.３ ― 

図工専科 中塚 睦仁 かがやき 花巻 やよい 事務 福田 麻美 

すてきな作品いっぱい作ろう☆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
頭の中に浮かんだら、描いた

り作ったりしてみよう。途中で
変わっても大丈夫の気持ちで、
図工専科の授業展開に取り組ん
でいます。 

 おはよう❣ 元気アップ‼ ～笑顔で出迎えます～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
毎朝、昇降口で登校する子ど

もたちを出迎えています。挨拶
やハイタッチ、日々の出来事を
話してくれる子どもたちが増え
てきました。１日の始まりが元
気いっぱい、笑顔いっぱいにな
りますように❣ 

子どもも大人も過ごしやすい学校づくり 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ミシンの調整や保健室の布団

クリーニング、プール清掃など
を学校配当予算で実施し、授業
の充実や環境整備、教員の業務
負担軽減、さらに保護者様の費
用負担の軽減につながるよう、
計画的に取り組んでいます。 

1 月の生活目標 ◎給食をじょうずに食べよう 

― お知らせ ― 
 
■令和８年１月２９日（木）新入学児童保護者説明会について 

保護者説明会のため、1･2 年生は、木曜日
時程 4時間授業・13:05 下校となります。 
 
■２年生の６時間授業の開始について 

３学期より、２年生は、火曜日が６時間授
業となります。下校時間が 15:30 に変更と
なります。ご承知おきください。 

初回は、１月２０日（火）となります。 
 
■桜 木 中 学 校 の 体 育 館 工 事 に 伴 う 対 応 に つ い て 

１月より、桜木中学校の体育館が工事の
ため使用不可となります。そのため、１月～
２月の平日（目安 16:00～19:00 まで）にお
いて、本校の体育館及び三角地を桜木中学
校の部活動実施のために貸出をいたしま
す。ご承知おきください。 
 
■学校給食費の納付期限（口座振替日）について 

学校給食費第７期（１２月分）の納付期限
（口座振替日）は、２月２日（月）です。口
座登録済みの方は、残高不足にご注意くだ
さい。 

（問合せ先：おいしい給食サポート課給食会計係 ０４８－８２９－１５９１） 
 
■避難訓練について 

１月にいずれかの業間休みにて避難訓練
を実施いたします。児童には開催日を伏せ
た形で実施する都合上、行事予定には入れ
ておりません。ご承知おきください。 
 
■【周知】さいたま PUSH 講習会について 

親子で・友達と一緒に学ぶ参加費無料の
救命講習会です。詳細は二次元コードから
ご確認ください。 
 

◆12 月 15 日（月）生成 AI パイロット校授業公開 
 今年度、本校は、生成 AI パイロット校として授業における生成 AI
の活用をテーマに授業実践を重ねています。今回は、その実践発表の
場として、生成 AI を活用した授業を市内の教員に公開いたしました。 
右の写真は、６年生の国語の授業です。意見文の内容や構成を思考

する場面で生成 AI（Gemini）を活用しました。 
当日は、信州大学教育学部の佐藤 和紀（さとう かずのり）准教授

にご指導をいただきました。 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

◆12 月 19 日（金）小中合同あいさつ運動 
桜木中学校生徒会と本校児

童会があいさつ運動を行いま
した。寒空の下でしたが、中学
生の元気なあいさつに、本校の
児童も元気な声であいさつを
返すことができました。 

◆11 月 27 日（木）第２回学校運営協議会＆レッツ・ジョイン・クリーン活動 

第 2 回学校運営協議会では、学習面の成果や課題、生徒指導
や教育相談の体制、桜木小グランドデザイン達成に向けた今年
度の取組など、学校運営の進捗状況について話し合いました。 
当日の議事に関する資料は、学校ＨＰにも掲載していますので、
ぜひご覧ください。 
 
また、桜木地区青少年育成会と

共催のクリーン活動を行いまし
た。落ち葉やゴミを一生懸命拾う
ことができました。平日にも関わ
らず、PTA 本部、役員の皆様をはじ
め、多くの保護者様にもご参加い
ただき、ありがとうございました。 


